CITTA DI SILVI

COMUNE DI SILVI

(Provincia di Teramo)

AREA 1 - “AMMINISTRATIVO-CONTABILE”
SERVIZI 1.4 - Servizi Sociali - ECAD

AVVISO

SOGGGIORNO CLIMATICO-PER ANZIANI
STAGIONE 2026

I1 Responsabile dell’Area 1.4 - Servizi Sociali -
In osservanza della Deliberazione della Giunta Comunale n. 128 del 18.06.2026

Richiamata la Determinazione Dirigenziale n 1664 del 24/06/2026 di approvazione del presente
avviso e del modello di Domanda di Partecipazione

COMUNICA CHE

L’ Amministrazione Comunale, nell’ambito delle attivita sociali rivolte alle persone della terza eta,
organizza un soggiorno termale per cittadini residenti nel comune di Silvi con destinazione

TIVOLI TERME (Roma) presso ’hotel Victoria Terme Hotel (***%)
nel periodo compreso tra il 14/09/2026 e il 26/09/2026

La partecipazione ¢ riservata in via prioritaria ai residenti nel Comune di Silvi di eta uguale o
superiore a 65 anni ed in condizione di autosufficienza dal punto di vista psico-fisico.

11 costo complessivo del soggiorno climatico ¢ pari a € 858,50 per persona, distinti in Euro 816,00
per il soggiorno alberghiero in camera doppia ed in trattamento di pensione completa e di Euro 42,50
per il servizio di trasporto in autobus A/R.

Per i cittadini in possesso di un valore ISEE ordinario non superiore ad € 36.000,00 ¢ prevista la
compartecipazione economica del Comune di Silvi, nei limiti delle risorse disponibili e fino ad
esaurimento dei posti finanziati dall'Ente. La quota di compartecipazione a carico degli utenti
ammessi al beneficio sara determinata sulla base delle fasce ISEE approvate con Deliberazione di
Giunta Comunale n. 255 del 25/11/2025 e comunicata agli interessati prima dell'avvio del soggiorno.

L’OFFERTA INCLUDE

v’ viaggio in autobus GT — tratta Silvi / Tivoli Terme (RM) - Andata/Ritorno
v’ soggiorno presso I’Hotel Victoria Terme Hotel **** con trattamento di pensione completa,
incluse bevande




AN

Utilizzo delle area SPA Termale : Sauna e Bagno Turco, Piscina termale risaldata, percorso
vascolare, zona relax (ogni ospite dovra munirsi di costume e accappatoio)

Cure termali in hotel, convenzionate con Servizio Sanitario Nazionale over 65
Connessione WIFI gratuita in tutta la struttura

Serate danzanti con piano bar e musica dal vivo

1 welcome drink di benvenuto

1 serata con cena tipica

2 serate con cene gastronomiche

1 serata con festa e menu Gran Buffet di arrivederci con torta e spumante

Campo bocce a disposizione dei clienti

Sconto del 25% sulle tariffe per il 2° ciclo di cure termali non coperte dal SSN

Sconto 15% per pacchetto 10 massaggi (relax, colonna, circolatorio)

Visita e assistenza medica per accesso alle cure

Uso di accappatoio gratuito per coloro che praticheranno le cure di fango-balneoterapia
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La quota non comprende:
Gli extra in generale, la tassa di soggiorno (da pagare in loco direttamente in hotel) mance,
facchinaggio, assicurazione annullamento viaggio e tutto quanto non espressamente indicato.

PER LA PARTECIPAZIONE AL SOGGIORNO CLIMATICO, i richiedenti devono essere in
possesso dei seguenti requisiti generali:

- alla data della pubblicazione del presente avviso, 65 anni di eta per entrambi i sessi, oppure,
in presenza di coniugi, sara sufficiente che almeno uno dei due abbia maturato tale requisito
con eta uguale o superiore a 65 anni;

- essere residenti nel Comune di Silvi;

- essere autosufficienti, in buono stato di salute, nonché idoneo a sostenere il viaggio in bus e a
partecipare al soggiorno climatico;

I posti disponibili con compartecipazione economica del Comune sono n. 18, di cui n. 1 riservato
all'accompagnatore/accompagnatrice incaricato dell'assistenza al gruppo. Il numero dei posti potra
essere elevato fino ad un massimo di n. 20 qualora le risorse finanziarie disponibili lo consentano.
Nell’eventualita in cui il numero delle domande ammissibili risulti superiore ai posti disponibili,
verra predisposta apposita graduatoria secondo i criteri indicati nel presente avviso.

In caso di disponibilita residue di posti, il servizio potra essere esteso a persone di eta inferiore ai 65
anni e successivamente a non residenti, in entrambi i casi il costo sara a totale carico dell’utente

(Euro 816,00 saranno da saldare direttamente tramite bonifico alla struttura ospitante ed Euro 42,50
da saldare al Comune di Silvi secondo le modalita che verranno fornite dal Centro Anziani)

CRITERI PER LA FORMAZIONE DELLA GRADUATORIA

I posti disponibili con compartecipazione economica del Comune verranno assegnati con apposita
graduatoria che seguira i seguenti criteri:
1. Priorita ai nuclei familiari con valore ISEE ordinario piu basso, risultante dall'attestazione
ISEE in corso di validita allegata alla domanda di partecipazione;



2. A parita di valore ISEE, sara data precedenza ai richiedenti che non hanno partecipato al
soggiorno climatico organizzato dall'Amministrazione Comunale nell'annualita precedente;

3. In caso di ulteriore parita, si terra conto dell'ordine cronologico di presentazione delle
domande, attestato dal numero di protocollo o dalla registrazione effettuata dall'ufficio
competente.

La graduatoria sara approvata con apposito provvedimento dirigenziale e pubblicata sul sito
istituzionale del Comune nel rispetto della normativa vigente in materia di protezione dei dati
personali.

MODALITA’ E TERMINI DI PARTECIPAZIONE

Le domande di partecipazione al presente bando dovranno essere compilate e presentate presso Il
Centro Diurno Anziani di Silvi Marina (TE) sito in Via D’Annunzio 54 negli orari di apertura (dal
lunedi al venerdi ore 8.30 — 12.30 / 14.00 — 17.00) unicamente su apposito Allegato A, entro e non
oltre il giorno 10/07/2026

La documentazione da allegare ¢ la seguente:
e Attestazione .S.E.E. in corso di validita, la mancata presentazione costituira presupposto
per applicazione dell’intera tariffa del soggiorno;
e Documento di riconoscimento in corso di validita dei partecipanti

In caso di documentazione incompleta o di ricevimento della domanda in data successiva alla
scadenza del bando, la domanda verra esclusa.

I1 modulo per la presentazione della domanda ¢ disponibile ¢ scaricabile dal sito del comune di Silvi
(https://www.comune.silvi.te.it ) ed € anche reperibile presso lo sportello di accoglienza del Comune
di Silvi in Via Garibaldi, 16 o presso il Centro Anziani di Silvi Marina, sito in Via G. D’ Annunzio
54 (tel. 085 935 4571 - 331 8632418)

Gli utenti inseriti nella graduatoria, pubblicata sul sito del Comune di Silvi, verranno identificati con
il numero della domanda assegnato dal Centro Anziani.

Tutti i partecipanti al soggiorno saranno invitati a presentare al Centro Anziani di Silvi una copia
dell’impegnativa medica attestante la diagnosi e le cure prescritte entro e non oltre il 07/08/2026.

MODALITA’ DI PAGAMENTO

Gli utenti inseriti nella graduatoria dell’Ente e tenuti alla corresponsione di una quota di
partecipazione saranno invitati ad effettuare il pagamento versamento della relativa quota di
partecipazione alla spesa, se dovuta, da effettuarsi entro e non oltre il 28/08/2026 con una delle
seguenti modalita:

v’ Tramite bonifico bancario intestato a favore del COMUNE DI SILVI —
IBAN: IT16 G030 6977 3411 0000 0046 080 specificando nella causale: “Soggiorno
Climatico 2026 + nominativo partecipante”



v’ Pagamento presso I’Ufficio Servizi Sociali (Ufficio n. 3 /Piano Terra della sede comunale di
Via Garibaldi 16) solo ed esclusivamente previo appuntamento telefonico da concordarsi
al numero 085 9357336

Gli utenti non ammessi alla graduatoria dell’Ente, ma comunque partecipanti al soggiorno, dovranno
corrispondere al Comune la quota relativa al trasporto in autobus, pari ad Euro 42,50, secondo le
modalita sopra indicate. La quota relativa al soggiorno alberghiero, pari ad Euro 816,00, dovra essere
versata direttamente alla struttura ricettiva secondo le indicazioni che saranno successivamente
comunicate dal Centro Anziani.

Il mancato pagamento e/o ricezione della contabile del bonifico entro i termini sopra stabiliti
comportera 1’automatica decadenza del diritto alla partecipazione.

I Comune non risponde del rimborso della quota versata in caso di motivazioni (malattia o altri
motivi) sopravvenuti che costringono a rinunciare o a interrompere il soggiorno.

CICLI TERMALI IN CONVENZIONE

Il Victoria Terme Hotel ¢ sito a Tivoli Terme, all’interno del Parco Termale delle “Acque Albule —
Terme di Roma”, note per le proprieta benefiche delle sue acque termali di tipo sulfureo, ipotermale
che scaturiscono dai due laghi Regina e Colonnelle, a nord della via Tiburtina, mantenendo una
temperatura costante per tutto I'anno. Le Acque Albule devono il loro nome al caratteristico colore
biancastro dovuto all’emulsione gassosa che si forma in superficie.

L’ hotel dispone di un parco piscine di acqua termale, aperto nel periodo estivo e unico nel panorama
termale del Lazio, con 4 piscine termali esterne per una superficie complessiva di ben 6000 mq di
specchio acqueo. Immergendosi nelle nostre piscine, all’azione benefica degli esercizi natatori si
aggiunge quella propria dello zolfo sulla cute e quella sul sistema respiratorio.

Tutti i cittadini italiani hanno diritto, una volta nell’anno, a un ciclo di cure termali della durata di 12
giorni a carico del S.S.N. (eventuali altri cicli di cura saranno a proprio carico).

Le cure praticate nell’hotel Victoria Terme Hotel sono tutte in convenzione con il Servizio Sanitario
Nazionale e sono le seguenti:

o Cure Inalatorie: le possibilita curative con le terapie inalatorie sono numerose. Nelle malattie
delle vie respiratorie la terapia inalatoria ¢ particolarmente efficace per la cura di: bronchiti
recidivanti, bronchiti croniche catarrali, asma bronchiale ed enfisema nelle forme associate a
manifestazioni infiammatorie di grado lieve e medio.

o Balneoterapia: l'acqua sulfureo-termale esplica un effetto antinfiammatorio e seboregolatore
sulla pelle. E' quindi particolarmente indicata nelle patologie dermatologiche, come la psoriasi
(meglio se associate a foto esposizione), I'acne, le dermatiti seborroiche, le allergie cutanee e
le micosi.

o Fangobalneoterapia: le nostre acque termali, sono state utilizzate per curare le affezioni
reumatiche fin dal tempo dei Romani. Il loro effetto analgesico ed antinfiammatorio le rende
ancora oggi un importante presidio nella prevenzione e nella cura delle patologie degenerative
dell'apparato osteoarticolare, sia sottoforma di fanghi, che di bagni caldi con idromassaggio.



o Insufflazioni endotimpaniche: le patologie dell’orecchio medio e della tuba in grado di
determinare una ipoacusia o sordita rinogena sono strettamente legate a quelle del naso e del
faringe: risulta, pertanto indispensabile associare le insufflazioni tubariche al trattamento

inalatorio
e Cure Idropinica: Dispepsia di origine gastroenterica e biliare; sindrome dell’intestino

irritabile nella varieta con stipsi;.

Per beneficiare delle cure termali in convenzione con il Servizio Sanitario Nazionale, ¢ sufficiente
rivolgersi al proprio medico di base per il rilascio della prescrizione (ricetta rossa/rosa), nella quale
dovra essere indicata la patologia, la diagnosi e la cura da effettuare (vedi schema riassuntivo D.M.
15/12/1994

IMPORTANTE: per la compilazione della ricetta utilizzare le indicazioni di accesso in convenzione
indicate nella seguente tabella:

- Osteoartrosi e altre forme degenerative; Balneoterapia, Fango-

- Reumatismi extra articolari Balneoterapia L
- Sindromi Rino sinusitiche bronchiali

croniche;

‘g;onchtj;l cromiche; . Cure inalatorie St
- Rinopatia vasomotoria;

- Faringolaringiti croniche;

- Sinusiti eroniche

- Stenosi tubariche;

- Otiti catarrali croniche;

- Otiti croniche purulente

- Psoriasi;

- Eczema;

- Dermatite atopicas-

» Dispepsia di origine gastroenterica e biliare;
- Sindrome dell’intestino irritabile nella varietd Cura Idropinica ST
con stipsi.

[nsufflazioni endotimpaniche S
{Sordira Rinogena)

Balneoterapia, Idromassaggio s

Le cure termali saranno effettuate al mattino, le cure che dovranno essere prenotate sono: La fango-balneoterapia
e le cure per la sordita rinogena, per tutte le altre tipologie di cure non occorre la prenotazione.

Per informazioni ¢ possibile contattare telefonicamente il Centro Anziani di Silvi / personale Coop.
New Laser tel. 331 8632418 / 085 935 4571

Silvi, 24/06/2026
Il Responsabile del Servizio 1.4 Servizi Sociali -Ecad

F.to Elisabetta Rapacchiale



