
                                                                                                                                 
 

Progetto SPORT & SALUTE 

RICHIESTA DI ISCRIZIONE  

 

Il/lo sottoscritto/a_________________________________________________________ nat__  a  
________________________________ il  ______________________ residente a ________________________ in 
Via _________________________________ n° _____ telefono __________________ 
mail___________________________________________  recapito telefonico parenti 
___________________________________________________  

CHIEDE 

 di partecipare al Progetto   per la seguente disciplina : 

 Pineta Forcella: GINNASTICA DOLCE  
o MARTEDI’      dalle ore 18:00   alle ore 20:00  
o GIOVEDI’       dalle ore 18:00   alle ore 20:00  

 

 Pineta Forcella: NORDIC WALKING  
o MARTEDI’      dalle ore 18:00   alle ore 20:00  
o GIOVEDI’       dalle ore 18:00   alle ore 20:00 ù 

 

 Pineta Forcella:  PILATES 
o MARTEDI’      dalle ore 18:00   alle ore 20:00  
o GIOVEDI’       dalle ore 18:00   alle ore 20:00  

 
 

 PARCO Peter Pan: DIFESA PERSONALE  
o MARTEDI’      dalle ore 18:00   alle ore 20:00  
o GIOVEDI’       dalle ore 18:00   alle ore 20:00  

 

 PARCO Peter Pan: ATTIVITA’ MOTORIA 
o MARTEDI’      dalle ore 18:00   alle ore 20:00  
o GIOVEDI’       dalle ore 18:00   alle ore 20:00  

 
 A tal fine dichiara di:  

a)   di essere a conoscenza che il Progetto è rivolto a uomini e donne adulte ed over 65, che potranno svolgere 
gratuitamente l’attività motoria e sportiva durante la settimana, secondo un programma e sotto la supervisione 
di tecnici qualificati messi a disposizione dalle ASD/SSD aderenti al Progetto.  

b) di essere in buona salute. 



                                                                                                                                 
I moduli di iscrizione possono essere inviati: 

-  al seguente indirizzo mail: ufficio.protocollo@pec.comune.silvi.te.it  
 oppure consegnati presso: 
-  l’Ufficio Relazioni con il pubblico del Comune di Silvi in Via Garibaldi, 14  Silvi, dal lunedì al venerdì 

dalle ore 9:00 alle ore 12:00   e nei giorni  di martedì e giovedì  dalle 15:00 alle 17:30; 
- l’Ufficio IAT in Via Garibaldi n. 153 – Silvi,  nei giorni  dal lunedì al venerdì dalle ore 9:00 alle ore 13:00.  

 

INFORMATIVA SULLA RISERVATEZZA DEI DATI PERSONALI 

 Ai sensi del regolamento UE 2016/679 e d.lgs. 196/2003 e successive modifiche ed integrazioni, si precisa che il trattamento dei dati 
personali inerente il presente conferimento sarà improntato a liceità e correttezza, nella piena tutela dei diritti degli iscritti e della loro 
riservatezza. In particolare si porta a conoscenza che:  
• i dati personali dichiarati dagli interessati nella domanda di iscrizione al corso saranno trattati per consentire l’organizzazione del corso; i 
dati stessi verranno conservati negli archivi dell’Amministrazione secondo le vigenti disposizioni in materia;  
• il conferimento dei dati è obbligatorio;  
• in caso di rifiuto ne scaturirà l’impossibilità di iscrivere la persona al corso di attività motoria;  
• i dati saranno trattati esclusivamente da personale dipendente e da soggetti cui il Comune di Silvi affiderà il servizio di gestione del corso;  
• il richiedente l’iscrizione al corso ha diritto, ai sensi degli artt. 15-21 del Regolamento UE 2016/679 e dell'art. 7 del d.lgs. 196/2003, di 
chiedere al titolare del trattamento la conferma dell'esistenza o meno dei propri dati personali; l’accesso ai dati personali; la rettifica o la 
cancellazione degli stessi; la limitazione del trattamento che lo riguarda; la portabilità dei dati; l'interessato ha altresì dritto di avere 
conoscenza: dell'originale dei dati; delle finalità e delle modalità del trattamento; della logica applicata al trattamento; degli estremi 
identificativi del titolare e dei soggetti cui i dati possono essere   comunicati.  
Il diritto di accesso dell’interessato alle informazioni sul trattamento dei dati personali che lo riguardano e altri diritti dell’interessato sono 
disciplinati dall’art. 15 all’art. 21 del Regolamento U.E.GDPR n° 679/2016. L’interessato può proporre una segnalazione o un reclamo, in 
materia del trattamento dei dati personali, all’autorità di controllo Garante Privacy. Il Titolare del trattamento dei dati personali, di cui alla 
presente informativa è l’avv. Sandro Di Minco mail dpo@comune.silvi.te.it. 
 

Silvi , lì __________________                             firma _____________________________________  

  

Si forniscono le seguenti informazioni    potenziali partecipanti in merito al vestiario richiesto per la 
partecipazione.  

Nordic, per partecipare in sicurezza è necessaria almeno la scarpa sportiva chiusa ed i calzini, in ciabatte non è 
adeguato. 

Abbigliamento comodo classico da palestra (tshirt e pantaloncini o leggings per le donne) e asciugamano per le 
altre discipline che tendenzialmente verrano eseguite a piedi nudi o calzini (pilates e yoga) scarpe da ginnastica 
(Posturale). 
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