CITTA DI SILVI

Refezione per la Scuola Media
Menu del 17 e 19 Marzo 2026

Tagliatelle al ragu di carne
Martedi 17 Polpette ricotta e spinaci
Marzo 2026 Insalata mista

Pane - Frutta di stagione

Pasta con legumi
Giovedi 19 Frittata al forno con patate o mozzarella
Marzo 2026 Carote alla julienne
Pane — Frutta di stagione
Dolce

*xxx* Buon appetito *****
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