
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AVVISO PUBBLICO PER L’ADESIONE DI 

ASSOCIAZIONI/SOCIETÀ SPORTIVE DILETTANTISTICHE  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGETTO 

Sport Comune – Life Silvi 2025 



 
Premessa  
Il progetto “Sport Comune – Life Silvi 2025” (di seguito, il “Progetto”), promosso dal Comune di Silvi è 
realizzato con il patrocinio di Sport e Salute. 
Il Progetto mira a realizzare attività motorie e sportive in aree urbane non attrezzate (c.d. “Isole di 
Sport”) messe a disposizione dal Comune di Silvi e gestite per lo svolgimento dell’attività motoria e 
sportiva a favore della cittadinanza, da ASD/SSD che saranno identificate con la presente 
Manifestazione d’Interesse per l’adesione di associazioni/Società Sportive Dilettantistiche. 
Le ASD/SSD selezionate si impegnano ad offrire due volte la settimana (in orari pomeridiani da 
definire) un programma di attività sportive gratuite rivolte all’intera comunità turistica e residente del 
territorio,  secondo le modalità definite nella presente manifestazione d’interesse.  
Il Progetto prevede la collaborazione di ASD/SSD, individuate con la presente manifestazione 
d’interesse, nell’organizzazione di attività, aventi lo scopo di promuovere campagne di 
sensibilizzazione sui benefici che lo sport può avere sulla salute nonché, sui corretti stili di vita.  
 
 
Art. 1 - Obiettivi del Progetto  
Il Progetto intende raggiungere i seguenti obiettivi: 

• promuovere nuovi modelli di pratica sportiva all’aperto attraverso le ASD/SSD; 
• promuovere l’utilizzo di aree pubbliche (piazze/spiagge) per l’attività delle ASD/SSD offrendo 

allo stesso tempo un servizio gratuito alla comunità; 
• promuovere sinergie di scopo tra i Comuni e le ASD/SSD per l’utilizzo di aree dedicate alla 

pratica sportiva. 
• Promuovere “corner esponenziali informativi” per sensibilizzare tematiche di salute, 

benessere, ambiente e sostenibilità 
• Promuovere spazi dedicati alla salute attraverso Check Up GRATUITI offerti alla comunità 

 
 
Art. 2 - Destinatari dell’avviso 
Le ASD/SSD in possesso dei requisiti indicati al successivo art.4, interessate alla partecipazione al 
Progetto possono presentare la propria candidatura secondo le modalità descritte al successivo art. 9 
Nell’ambito del Progetto saranno selezionate fino a un massimo n. 6 ASD/SSD per la copertura delle 
aree indicate: 

- PIAZZA DEI PINI: 
Pilates; Danza; Ginnastica Dolce, Difesa personale  (2 volte la settimana) 
PARCO PETER PAN: Attività ludica motoria  per bambini (anche con disabilità)   (1 volta la 
settimana) 

- PIAZZA PINI/SPIAGGIA – Beach Nordic Walking; (2 volte la settimana) 
 

Ciascuna ASD/SSD potrà ricevere il finanziamento esclusivamente SOLO per una singola attività tra 
quelle individuate dal Comune di Silvi. 
 
 
Art. 3 - Beneficiari del Progetto 
Il Progetto è rivolto alle rispettive fasce d’età dell’intera comunità, secondo le caratteristiche delle 
rispettive discipline, che potranno svolgere GRATUITAMENTE l’attività motoria e sportiva durante la 
settimana, secondo un programma definito, sotto la supervisione di tecnici qualificati, messi a 
disposizione dalle ASD/SSD aderenti al Progetto.  
Sarà cura delle ASD/SSD iscrivere i Beneficiari in base alle attività a cui parteciperanno e registrare le 
presenze, in ogni lezione, attraverso strumenti individuati dal Comitato di Coordinamento al fine di 
poter fornire al Comune di Silvi i dati rendicontabili sull’attività svolta. Non è richiesto, come requisito 
di accesso per i Beneficiari, il possesso della cittadinanza italiana.  



Art. 4 - Requisiti per la candidatura delle ASD/SSD 
Per poter proporre la propria candidatura, le ASD/SSD devono essere in possesso – alla data di 
presentazione della domanda e a pena di esclusione – dei seguenti requisiti: 

➢ iscrizione al Registro Nazionale delle Associazioni e Società Sportive Dilettantistiche, 
valida per tutta la durata del Progetto;  

➢ sede legale ed operativa nel territorio della provincia di Teramo; 
➢ esperienza di attività sportiva rispetto al target per cui si effettua la domanda, registrata 

presso un Organismo Sportivo di affiliazione;  
➢ presenza di istruttori in possesso di laurea in Scienze Motorie o diploma ISEF o di tecnici di 

almeno 1° livello con specifica qualifica tecnica ed esperienza per le diverse fasce di età, 
in numero adeguato a garantire lo svolgimento dell’attività sportiva. 

➢ acquisire i certificati di cui al D.lgs. 39/2014 riferiti agli istruttori e/o tecnici impegnati 
nell’attività sportiva, in caso di attività svolta a contatto con minori; 

In considerazione della normativa vigente (art.1, L.145/2018, comma 630) potranno ricevere il 
contributo economico previsto dal comune, esclusivamente le ASD/SSD iscritte al Registro Nazionale 
delle Associazioni e Società Sportive Dilettantistiche ed affiliate alle Federazioni Sportive Nazionali 
(FSN), alle Discipline Sportive Associate (DSA) ed agli Enti di Promozione Sportiva (EPS) 
congiuntamente intesi, come gli “Organismi Sportivi”, riconosciuti dal CONI.  

Le ASD/SSD candidate dovranno indicare in fase di candidatura l’Organismo Sportivo di affiliazione.  

Art. 5 –Svolgimento progetto “Sport Comune – Life Silvi 2025” 
Per lo svolgimento delle attività previste dal progetto “Sport Comune – Live Silvi 2025” le ASD/SSD, 
selezionate dovranno individuare oltre ad un proprio istruttore qualificato (come indicato nell’art. 4) 
anche, un assistente collaboratore con funzioni di supporto logistico-organizzativo e/o di segreteria. 
L’istruttore tecnico si occuperà di: 

• concordare e monitorare il programma di attività sportiva con i referenti del “Comitato 
Organizzatore”  

• svolgimento tecnico delle attività 
 
L’assistente collaboratore si occuperà invece di: 

• provvedere alle operazioni di allestimento e ripristino dell’area dedicata al Progetto; 
• gestire l’eventuale ricovero delle attrezzature utilizzate e assicurarne la buona tenuta; 
• monitorare le presenze dei partecipanti; 
• segnalare eventuali criticità legate anche alla partecipazione di Beneficiari all’attività del 

Progetto. 

Art. 6 - Prestazioni richieste alle ASD/SSD  
Le ASD/SSD, in possesso dei requisiti di cui al precedente art. 4, dovranno garantire lo svolgimento di 
un programma di attività sportiva gratuita all’utenza partecipante nei termini definiti secondo il 
calendario e le tempistiche concordate.  
Ciascuna ASD/SSD potrà candidarsi per una sola area indicandola in ordine preferenziale in fase di 
candidatura.   
I Beneficiari svolgeranno quindi, l’attività prescelta nel rispetto dei requisiti stabiliti dal presente 
Avviso ed unicamente per le discipline sportive per le quali le ASD/SSD sono iscritte nel Registro 
Nazionale delle Associazioni e delle Società Sportive Dilettantistiche.   
Al fine di fornire le prestazioni sopra indicate, l’ASD/SSD dovrà: 

• promuovere e divulgare anche autonomamente l’iniziativa a livello territoriale al fine di 
garantire la più ampia partecipazione di beneficiari per ogni giornata; 

• rispettare il calendario delle attività sportive preventivamente concordato; 
• rispettare la normativa vigente in materia di tutela sanitaria per lo svolgimento di attività 



sportive; 
• svolgere in favore della collettività attività sportiva gratuita 2 volte la settimana nei giorni di 

martedì e giovedì per la durata di n. 1h 30” per un totale di n. 12 lezioni di attività di Pilates, 
Ginnastica Dolce, Danza, Beach Nordic Walking e Difesa Personale ad un costo globale a 
lezione, per ogni ASD, di  € 100; 

• Svolgere, in favore dei bambini, anche con disabilità, attività ludica-motoria  per n. 6  volte  su 
12 giornate di progetto, anch’esse ad un costo globale a lezione, per ogni ASD di  € 100; 

• disporre dell’attrezzatura sportiva necessaria allo svolgimento dell’attività prevista; 
• garantire la pulizia, l’allestimento, il ripristino dell’area e il ricovero dei materiali; 
• rispettare i regolamenti di utilizzo delle aree interessate emanate dal Comune;  
• acquisire dai beneficiari, la documentazione necessaria (dati anagrafici e schede d’iscrizione) 

e conservarla agli atti della società; 
• fornire un indirizzo e-mail e un numero di telefono sia del referente dell’ASD che dei propri 

istruttori per permettere al comitato organizzatore per eventuali comunicazioni; 
• raccogliere il registro presenze dei Beneficiari utilizzando un form che sarà trasmesso dal 

comitato organizzatore per eventuali attività di monitoraggio; 
  

Il Comune di Silvi si riserva la possibilità di sostituire le ASD/SSD selezionate che non seguiranno le 
sopraindicate attività. 
Sport e Salute fornirà materiali di brandizzazione per evidenziare l’area dell’attività ed il kit di 
abbigliamento degli istruttori coinvolti. 
  
Art. 7 - Durata del Progetto 
Il progetto si svolgerà   nel periodo compreso tra il 15 luglio 2025 e il 31 agosto 2025.   
 
 
Art. 8 - Termini per la presentazione della domanda 
Le candidature delle ASD/SSD dovranno pervenire, attraverso l’apposita procedura descritta nell’art. 
9 entro e non oltre le ore 14.00 del   25   giugno 2025 a pena di esclusione. 
Il presente Avviso potrà essere prorogato qualora alla scadenza non siano state individuate un 
numero sufficiente di ASD/SSD che potranno svolgere il Progetto nelle rispettive aree previste. 
 
 
Art. 9 - Presentazione della domanda 
La domanda deve pervenire presso gli uffici del Comune di Silvi all’indirizzo PEC 
ufficio.protocollo@pec.comune.silvi.te.it  dal 13  giugno al 25  giugno 2025, esclusivamente con 
Posta Elettronica Certificata (PEC) - art. 16 bis, comma 5 della legge 18 gennaio 2009, n. 2 - avendo 
cura di inviare il Modulo “Allegato 1” in formato pdf o equivalente e comunque non modificabile o 
editabile; indicando in oggetto ““Sport Comune – Life Silvi 2025”– Candidatura ASD/SSD”. 
Ciascuna ASD/SSD interessata potrà presentare una sola domanda a valere sulla Manifestazione 
d’Interesse.  

È responsabilità esclusiva dei soggetti interessati far pervenire la domanda di candidatura nel termine 
sopra indicato. Non saranno prese in considerazione le domande pervenute oltre il termine indicato o 
con modalità diverse da quelle sopra descritte. 
 
 
Art. 10 - Misura ed erogazione del contributo 
I contributi di spettanza del progetto “Sport Comune – Life Silvi 2025” pari ad un totale di 10.500 €, 
necessari per la realizzazione delle attività all’interno delle aree previste da destinare alle ASD/SSD 
selezionate, verrà erogato dal Comune di Silvi, solo al termine del progetto previa verifica delle attività 
effettivamente svolte e rendicontate.  

mailto:ufficio.protocollo@pec.comune.silvi.te.it


Le ASD/SSD non potranno in nessun caso e a nessun titolo richiedere ai partecipanti al progetto il 
pagamento di quote e/o rette durante le attività previste. 
 
 
Art. 11 – Commissione di valutazione e Criteri di valutazione  
Per la selezione delle ASD/SSD sarà individuata una commissione di valutazione formata da n. 3 
componenti designati dal Comune che provvederà a garantire l’attenta valutazione di tutti i criteri 
richiesti indicati nelle tabelle n° 1, 2 e 3 .   

TABELLA 1 – Sede di svolgimento attività sportiva 

Sede di svolgimento attività sportiva in comuni 
limitrofi alla città di Silvi (entro i 20 km) Punti 1 

Sede di svolgimento attività sportiva in comuni 
limitrofi alla città di Silvi (entro i 10 km) Punti 3 

Sede di svolgimento attività sportiva nel 
Comune di Silvi  Punti 5 

TABELLA 2 – Esperienza precedentemente svolta in progetti aventi lo stesso target (allegare 
descrizione esperienza svolta): 

nessuna esperienza Punti 0 

Da 1 a due anni Punti 3 

Da tre a 5 anni  Punti 5 

TABELLA 3 – Qualifiche professionali dei tecnici istruttori coinvolti: 
Tecnico Istruttore di 1° livello della disciplina 
specifica   Punti 1 
Tecnico Istruttore di livello superiore al 1° nella 
disciplina specifica   Punti 3 
Laurea in SM e/o Diploma ISEF + tesserino 
d’istruttore di almeno 1° livello della disciplina 
specifica   

Punti 5 

Per la candidatura di ASD relativa all’attività ludico motoria sarà considerato il punteggio aggiuntivo di 
2 punti a quelle ASD il cui tecnico istruttore sia anche in possesso di una qualifica di operatore 
sportivo per la disabilità.  

A parità di punteggio tra più ASD/SSD sarà considerato aspetto di preferenza la sede operativa di 
svolgimento sul territorio di Silvi; In caso di ulteriore parità di punteggio, sarà tenuto in considerazione 
l’ordine cronologico d’invio della domanda di candidatura. 
 
Art. 12 - Tempi ed esiti della valutazione 
Ai fini della valutazione delle proposte pervenute, la Commissione potrà richiedere approfondimenti e 
integrazioni documentali. Gli approfondimenti e le integrazioni documentali potranno riguardare 
esclusivamente documenti già presentati dalle ASD/SSD in fase di candidatura. Non sarà possibile 
inviare nuovi documenti dopo la presentazione della domanda. 



Le integrazioni richieste dovranno essere fornite entro 3 (tre) giorni dalla comunicazione tramite la 
PEC utilizzata dalle ASD/SSD o consegnate a mano presso l’ufficio dedicato del Comune di Silvi, a 
pena di esclusione dal Progetto. 
 
 
Art. 13 - Trattamento dei dati personali 
Ai sensi del Regolamento UE 2016/679 in materia di protezione dei dati personali, si informa che i dati 
personali conferiti obbligatoriamente dalle ASD/SSD saranno trattati esclusivamente per le finalità di 
cui al presente avviso, nel pieno rispetto della normativa vigente. 
 
 
Art. 14 - Copertura assicurativa 
Per l’attività svolta durante il progetto “Sport Comune – Life Silvi 2025” prevede una copertura 
assicurativa per i Beneficiari iscritti al Progetto comprendente RCT (responsabilità civile contro terzi) 
ed infortuni. 
 
 
Art. 15 - Rendicontazione  
Ai fini della rendicontazione, le ASD/SSD partecipanti dovranno trasmettere, agli uffici del Comune di 
Silvi, i seguenti documenti: 
 

• il calendario concordato e/o eventuali modifiche/aggiornamenti; 
• L’IBAN dell’ASD/SSD necessario per l’emissione del bonifico di pagamento del servizio svolto. 

  
Eventuale format della documentazione suindicata; le cui modalità e i tempi di trasmissione della 
stessa saranno comunicati successivamente. 
 
 
Art. 16 - Revoca o riduzione del contributo 
Le ASD/SSD hanno il compito di promuovere e divulgare l’iniziativa al fine di garantire la più ampia 
partecipazione del target offerto. Il Comune di Silvi si riserva la facoltà di valutare un’eventuale 
riduzione e/o revoca del contributo qualora l’ASD assegnataria dovesse risultare inadempiente a 
quanto richiesto dall’avviso pubblico.   
 
In caso di mancanza o perdita dei requisiti di cui all’art. 4 dell’Avviso ovvero in caso di inosservanza di 
uno o più obblighi posti a carico della ASD/SSD, il Comune di Silvi potrà procedere alla revoca del 
contributo e all’eventuale recupero delle somme erogate, fatto salvo il contributo relativo alle attività 
effettivamente realizzate e rendicontate. 
 
 
Art. 17 - Foro competente 
Qualsiasi questione relativa all’interpretazione e applicazione del presente avviso sarà devoluta alla 
competenza esclusiva del Foro di Teramo. 
 
Silvi li, 13.06.2025                                                                                  Il Funzionario Responsabile 
                                                                                                                                  Annapia Amelii 



Allegato 1 - Istanza di partecipazione al Progetto “Sport Comune – Life Silvi 2025”- Comune di 
SILVI 
 

Al Comune di Silvi   
Via/Piazza ____________ n. __ 
CAP ____ Città _____________ 
Email:____________________ 

 
ADESIONE AL PROGETTO: “Sport Comune – Life Silvi 2025” 
Il/la sottoscritto/a _______________________________ nato/a a ____________ Prov.__ (__) il __/__/__ in 
qualità di Legale rappresentante della ASD/SSD __________________Codice Fiscale __________ Partita 
IVA _____________ con sede legale in Via_______________ n.___ C.A.P.___ Città _____________ Prov.__ 
(__) Telefono _________ e-mail ___________ Posta elettronica certificata _________. 
consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti 
falsi, previste dall’art. 76 del D.P.R. 445/00 in nome e per conto dell’Ente che rappresento, 
 

DICHIARO: 
 

di voler essere ammesso al progetto “Sport Comune – Life Silvi 2025” – Comune di Silvi per i seguenti 
target e discipline: 

       
Adulti maschi    Discipline offerte: _________________________ 
 
Donne                                                  Discipline offerte: _________________________ 

 
Over 65                                             Discipline offerte: _________________________ 

 
Bambini/ (6- 10 anni)                                   Discipline offerte: _________________________ 

 
DICHIARO ALTRESI' CHE: 

N° di iscrizione al Registro  

(Codice Fiscale o Partita IVA ASD/SSD) 
 

Organismo Sportivo di riferimento            

(indicare gli Organismo Sportivo affiliati) 
 

Sede di svolgimento attività  

Indicare il Comune: ______________________ 

Indirizzo: _______________________ 

Indicare eventuale distanza da Silvi se essa non 
si svolge nel comune stesso: __________  

Referente di Progetto per l’ASD/SSD 
Cognome e Nome _____ 

Telefono _____  

E-mail _____ 



Istruttore tecnico proposto  

Cognome e Nome _____ 

Telefono _____  

E-mail _____ 

Assistente/Collaboratore  

Cognome e Nome _____ 

Telefono _____  

E-mail _____ 

Qualifiche professionali dei tecnici coinvolti ➢ _______________________  

➢ _______________________  

➢ _______________________  

Descrizione precedenti esperienze relative al 
target di riferimento suddiviso per annualità  

 

Anno:  

Descrizione: 
 

______________________________________ 

Anno:  

Descrizione: 
 
 

Anno:  

Descrizione: 
 
 

 
 
 

Data, Luogo                                                                                                     
                                                                                                                      Firma e timbro 

 
 
 
 
 
 

 


